CURSO 4: CRIANDO A SUS HIJOS SOLA
REQUISITO: HIJOS PARA EL EXITO 1, HITOS PARA EL EXITO 2

Capitulo 1
Acepte la realidad

Muchas madres solas se niegan a aceptar la realidad y viven alimentadas por su
pasado. Conozca las presiones que esta realidad ejerce sobre la madre y los
hijos.

Capitulo 2

Asuntos Espirituales

Hay principios espirituales que funcionan para una madre sola, que le servirdn
para tomar fuerzas en su estado de estar sin el padre de sus hijos.

Capitulo 3
Madre Sana en Mujer Sana

Lo que debe hacer usted con su propia vida. Témese tiempo para usted. Esto le
permitird ser mejor madre.

Capitulo 4
Divorcio, Viudez, Abandono

Sepa cémo responder en cada situacién ante sus hijos y con usted misma.

Capitulo 5
Relacionese con sus Hijos

Consejos prdcticos que una madre sola puede seguir para mejorar sus
relaciones con sus hijos.

Capitulo 6
Demostrando Madurez: Relaciones que debe cuidar.

La paternidad compartida: relaciones con su ex. Relaciones con la madrastra
de sus hijos. Relaciones con parientes.

Capitulo 7
Mirando el Futuro. iNo esta solal

Usted tiene derecho a casarse, pero considere a sus hijos. Descubra que
ninguna “madre sola” esta sola.



